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 طرح درس

 21داد ونوع واحد:   تع      داخلی .بخش غدد کارآموزینام درس:

       

 پزشکی عمومی  رشته تحصيلی : سال تحصيلی:     

       

  –محمد رضا شفيع پوردکتر-مریم کریمی فرددکتر   مدرس:  

    

 عمومی پزشکیمقطع تحصيلی دانشجویان:  

                           

  سه ماه  ئه درس: امدت زمان ار-

       

 2413اذرتا  2413 مهر .....2414-2413 اولنيمسال      :نيمسال تحصيلی  

  

   

                     و کلينيک مدرس  علی ابن ابيطالب کلينيک دیابت  بيمارستان  –داخلی  وفوق تخصصی بخش محل برگزاری:    

   

 قيزیوپاتولوزی  درسهای داخلی ازجمله ریه.گوارش .نفرولوزی وبویژه فيزیوپاتولوژی غدد  پيشنياز:

 

 ایشان و معاینه بيماران و پيگيری داخلی با تاکيد بر مباحث غدد درون ریز ومتابوليسم بيماریهای  آشنایی باهدف کلی درس:



به  نچگونگی رسيدافتراقی ،اقدامات فرابالينی، بررسی تشخيص های  و آشنایی با غدد درون ریزبيماری بيماران مبتلا به  شرح حال گرفتن و معاینهیادگيری  -2 اهداف کلی :

 مناسبدرمان یی و تشخيص نها

  اهداف جزئی و رفتاری

 در اقدامات پاراکلينيک توانایی انتخاب اقدام مناسب برای تابلو بالينی خاص را داشته باشد -2

 را داشته باشد  افتراقیعلل مرتبط و تشخيص های  نواعتوانایی یادآوری ا کنندهمراجعه بيماری  در بررسی علل  -1

 وشرح دهد بداندطور مجزا بالينی را ب هر تابلوروند پيگيری  -3

 داشته باشدآن را  م ودر ارجاع فوری و درمان مدا را غدد درون ریزسوم مرآشنایی با درمانهای  -4

 آن و چگونگی پيگيری عوارض بيماری دیابت به عنوان بيماری مهم وشایع غددآشنایی با عوارض  -5

  روز در هفته پنج  اخلیمشترک د آشنایی با معرفی بيماران و حضور  فعال در گزارش صبحگاهی -6

 کلينيکهای اموزشی واشنایی با نحوه برخورد وشرح حال ومعاینه بيمارانمعرفی بيمار در  -7

 و شرح حال گرفتن و معاینه بالينی  داخلی وفوق تخصصیحضور در کشيک عصر در بخش  -8

 طرح شدهبعضی مباحث وبيماریهای شایع مشرکت در ژورنال کلاب و ارائه مقاله های جدید در باره  -9

  غددارائه کنفرانس درباره موضوعات منتخب از مباحث  -21

 گذاشتن یادداشت روزانه برای  بيماران بستری از شرح حال و نتایج اقدامات انجام شده -22

 فتههروز در  پنجحضور در درمانگاه سرپایی و معاینه بيماران   -21

 

 سه ماه منظم وبدنبال هم تعداد جلسات :

و مرور نکات ، راند با اتندینگ  غدد، آموزش اپروچ به شکایات شایع وضعيت بيماران با حضور دانشجویان   بالينی  و بررسیمعاینه : سنحوه ارائه درس وروش تدری

 و مقدمات بالينیداخلی مهم بحث 

 برگزارخواهد شد روزانهه درس :  بصورت مستمر و ئروند ارا



، شرح حال گيری از بيماران   حگاهیبمعاینه صبحگاهی بيماران و پيگيری آزمایشات و سایر اقدامات پاراکلينيک . حضور فعال در گزارش ص تکاليف )وظایف ( دانشجو:

درس و شرکت فعال  توجه به روند –مطالعه قبل از کلاسی حضور در کشيک های عصر طبق برنامه ، ، حضور در درمانگاه ، معرفی بيمار ، ارائه مقاله در ژورنال کلاب ، 

 مرور مباحث بعد از پایان کلاس ومراجعه به کتب مرجع ومجلات معتبر –در یادگيری حين تدریس 

 

 نحوه ارزشيابی : 

 بر اساس موارد مختلف مهارت های بالينی مد نظر  در مرکز مهارتهای بالينی مرکزو معاینه بالينی  )آسکی( امتحان عملی -2

 جاخالی –صحيح و غلط  –چند گزینه ای  –ت های چهارجوابی بصورت تس –امتحان کتبی -1

 و فيلم  Power pointاستفاده از  -وسایل معاینه  وسایل کمک آموزشی و رسانه های آموزشی : 

رانس بيمارستان علی سالن کنف وداخلی وفوق تخصصی .کلينيک دیابت وکلينيک مدرس بخش در 21-7331صبحها  ه درس : شنبه ها تا چهارشنبه ن ارائزمان ومکا

 ابن ابيطالب )ع(

 

 هر جلسه انجام شودمقررات درس وانتظارات از دانشجویان : حضور و غياب روزانه در 

 

   1111طب داخلی هاریسون وسيسيل  کتاب منابع : 

 

 : ماهه سه در طول دوره مباحث مورد بحث 

 رای عملی معاینه با دانشجویانجهمراه با ا ا هر دو هفته تغيير ميکنندودر جلسات ابتدایی هر گروه که معمولا گروههمعاینه بالينی  -الف

 بيمار دیابتی وشناسایی عوارض ونحوه درمان وپيگيری انها ،معاینه بالينی -ب

  معاینه بالينی بيمار تيرویيدی  وتشخيص اختلال تيرویيدی  ونحوه درمان وپيگيری انها -ج

 هيپوگليسمی.کتواسيدوز دیابتی .وضعيت یا کمای هایپر اسمولار .تشخيص اورزآنسهای مهم غدد ازجمله  -د



 

 تشخيص بيمار هيپوکلسمی وعلایم ان ونحوه درمان وشناسایی علل ان  -ه

 اپروچ به هایپر کلسمی .درمان ان -و

 تشخيص فشار خون و اپروچ به آن  -ز

  توده ادرنالاپروچ به  -ح

 ادرنال وتشخيص انها وتعيين علت این بيماریها  اگاهی از علایم بالينی کوشينگ ونارسایی -ط

 تشخيص فيوکرموسيتوما و علایم بالينی شاخص ان  -ی

 تشخيص کمبود ویتامين د و بررسی علت درمان ان  .  -ک

 اپروچ به هيرسوتيسيسم وتشخيص علل -ل

 اپروچ به پرولاکتين بالا ودانستن علل ان -م

  لات ليپيددیس ليبدمی ودرمان اختلا -ن

  تفسير تستهای تيرویيدی  -س

 .یشگيری از زخم پای دیابتی به عنوان عارضه مهم دیابت و معاینه پای دیابتی   -ع

 تشخيص سندرم متابوليک -ف 

 تشخيص سندرم تخمدان پلی کيستيک -ر

 تشخيص علایم بالينی اکرومگالی  وتشخيص بيماری ونحوه درمان ان -ش

 خلی .خيلی از مباحث ممکن است با سایر کورسهای داخلی هم پوشانی داشته باشد.ودر نهایت با توجه به مبحث کلی  دا
         


